
HAZIA 
KOMUNITATEA



OPCIÓN ZAQUEO
Experiencia central: desprendimiento, libertad y solidaridad que brota 
del encuentro con Jesús.
Objetivos:

• Profundizar en la opción por los pobres
• Avanzar en el estilo de vida solidario y compartir comunitario
• Vivir las consecuencias que provoca el compartir la alegría del evangelio

Posibles acciones: 
• Establecer pautas de consumo responsable y austeridad
• Compartir más: más allá del diezmo, IRPF o bienes con Itaka. Tiempo de 

compromiso, afectos y decisiones en comunidad.
• Hacer presupuesto anual de ingresos y gastos.
• Entregar el diezmo de la devolución del IRPF.
• Ser socios de Fiare.
• Marcar la casilla de la Iglesia.



EXPERIENCIA CALASANZ
Experiencia central: profundizar en nuestro conocimiento de Calasanz y en 
nuestra vivencia del carisma escolapio.
Objetivos:

• Favorecer el encuentro personal y comunitario con la vida y obra de Calasanz.
• Descubrir las intuiciones clave de Calasanz para el impulso de la misión.
• Facilitar nuestro crecimiento vocacional tras los pasos de Calasanz.

Posibles acciones: 
• Aprovechar los retiros organizados por edades en Santa Teresa.
• Participar en el día de Emaús.
• Propiciar un retiro en Peralta de viernes a domingo.
• Leer libros de interés:

• “15 días con Calasanz” de Miguel Ángel Asiain.
• “Calasanz acompaña a los laicos”, de Miguel Ángel Asiain.
• “Pasión por la misión” de Javi Aguirregabiria.



OPCIÓN SAMARITANA
Experiencia central: hacerse prójimo de los más necesitados.
Objetivos:

• Hacer un voluntariado nuevo
• Conocer alguna otra realidad de necesidad
• Aumentar el nivel de compromiso

Posibles acciones: 
• Consultar el blog Experiencia Samaritana
• Conocer las diferentes opciones de voluntariado
• Elegir alguna de esas opciones para un curso
• Participar en el equipo de ministerio de transformación social



EXPERIENCIA LAUDATO SI
Experiencia central: generar dinámicas de “conversión ecológica” 
enraizadas en una espiritualidad conmovida por la situación del planeta 
que transforme hábitos de nuestra vida como personas consumidoras, 
ciudadanas y cristianas.
Objetivos:

• Cultivar una espiritualidad que vaya transformando nuestro modo de 
relacionarnos con la VIDA.

• Cambiar hábitos de nuestra vida para mejorar la VIDA.

Posibles acciones: 
• Asumir dentro de nuestros hogares una dinámica de reciclaje y separación de 

residuos
• Descubrir la bicicleta como medio de transporte sostenible, como elemento 

para una vida sana y como medio para descubrir nuestro entorno.
• Reflexionar en la comunidad sobre el patrón de consumo energético que 

tenemos en nuestras casas, y sopesar la posibilidad de contratar nuestro 
suministro eléctrico con una compañía de electricidad 100% renovable.



EXPERIENCIA MARÍA DE BETANIA
Experiencia central: perder tiempo con Jesús para oler a evangelio 
y extender su fragancia.
Objetivos:

• Profundizar en la oración personal
• Revivir el Amor Primero
• Revisar y rehacer mi POP

Posibles acciones: 
• Hacer una revisión del POP al inicio de curso
• Lectura personal guiada de alguno de los 4 evangelios
• Hacer un retiro personal en una casa de convivencias



EXPERIENCIA FORMATIVA
Experiencia central: propiciar una dinámica de crecimiento y 
aprendizaje personal y comunitario sobre diferentes temáticas y 
realidades.
Objetivos:

• Cultivar inquietudes sobre temas de actualidad para seguir construyendo 
Reino.

• Aumentar el nivel de conocimiento sobre diferentes realidades que nos rodean y 
así poder ser motor e impulso para el cambio.

• Trabajar por el Reino de Dios desde un punto de vista cercano y social. 

Posibles acciones: 
• Lectura personal de libros de diversos géneros y diferentes temáticas
• Recoger las diferentes alternativas de lectura en el blog Jesús también leía libros
• Realización de cenas coloquio sobre diversos temas o cinefórums.
• Enriquecerse de los diferentes encuentros propuestos en nuestras sedes sobre 

temas formativos de actualidad (Diócesis, Ministerios, grupo de Mujeres, grupo 
de Diversidad)
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